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Elelmiszerhulladék a haztartasokban
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Magyar Elelmiszerbank Egyesiilet

Elelmiszer Erték Férum

Maradék nélkiil programjanak kidolgozasa

EU LIFE tamogatas

Kormanyhatarozat a program kiterjesztésére és tamogatasara
Bemutatkozas: EU Platform on Food Losses and Waste

EU LIFE Platform Conference Budapesten (oktober 8-9.)

EU Platform on Food Losses and Waste tagsag

Elj Maradéktalanul! — Médiaunié kampany

A Maradék nélkal Magyarorszag nemzeti szintd
élelmiszerpazarlds-megel6zési programja (EEF)

5 éves a Maradék nélkil




Iskolal Program \
az élelmiszer-
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.Jo gyakorlatok”

kidolgozasa

o : Szakmai -
Fogyasztdi kampany egytittmikodések
az élelmiszerpazarlas kialakitasa
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Indulds: 2016 lsmarot
° Mérés Szwnmost-
e Lakossagi szemléletformalas

. 4 a4 Gyakog'lau'
e |skolai szemléletformalas prakikak

« Agazati j6 gyakorlatok a vallalatokkal kézdsen
e Részvétel az EU FLW Platform munkajaban

e Részvétel az Elelmiszer Erték Forum munkajaban oo

Magyarorszag Az Elelmiszerlanc-
és az Eurdpai Unid biztonsagi Stratégia
fenntarthatdsagi megvalositasa

céljainak érvényesitése
az élelmiszerlancban
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Elelmiszerhulladék mennyisége kategdrianként

Egy évre vetitett mennyiség fejenként (kg)

Szilard Folyadék  Osszes = Szilard+Folyadék

Nem elkeriilheto 29,91 0,90 30,81
élelmiszerhulladék (5,08%) (12,99%) (47,04%)
Potencidlisan elkeriilhet6 2,30 0,42 2,72
élelmiszerhulladék (3,93%) (6,06%) (4,16%)
Elkerilheto 26,35 5,61 31,97
élelmiszerhulladék (45,00%) (80,95%) (48,81%)
58,56 6,93 65,49

Osszes élelmiszerhulladék
(100,00%) (100,00%) (100,00%)




Mibol
pazarolunk a
legtobbet?




Mért és haztartas altal becsiilt értékek osszehasonlitasa

e A haztartasok 81%-a alulbecslilte a sajat pazarlasat

o  Atlagosan 43%-kal becsiiltek kevesebbet
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Haztartasok

.o Elelmiszerhulladék mért mennyisége

o Elelmiszerhulladék becsiilt mennyisége



Azonositott tényezok

e Jovedelem-hatas

e Lakhely

o Eletkor-hatds

o \égzettseg

e Gyerek

e Otthoni élelmiszerel&allitas



Munkadra
1) _ 485

N9 1927 1838 W43 WS 1958 W67 WIS WB3  WN WIS 2007
Fogyasztdi élelmiszerkosar kéltsége ledolgozott munkadrakban szamitva (USA, 1919-2007)

Forrds: US Bureau of Labor Statistics, 2008



Aru

bontott csirke, Ft/kg
sertéshus, Ft/kg
tej, Ft/l

tojas, Ft/db
burgonya, Ft/kg
kenyér, Ft/kg

liszt, Ft/kg
sargarépa, Ft/kg
citrom, Ft/kg

nettd jovedelem, Ft

ok, i
1975 2021
39 729
34 1550
5 209
2 44
5 269
5,4 345
4,6 165
3 249
19 599

3007 285000

Araranyok
2021/1975
18,7
45,6
41,8
22,0
53,8
63,9
35,9
83,0
31,5
94,8

Hanyszorosara elég a
mai jovedelem
51
2,1
2,3
4,3
1,8
1,5
2,6
1,1
3,0



Kovetkezo meéreés!

e 2021. november 2. és december
12. kozott

e Kiemelt cél: a jarvanyhelyzet
hatasanak vizsgalata a haztartasi
élelmiszerhulladék mennyiségére

e Ajandékok!
Mar lehet jelentkezni:




A pazarlasunk szamokban

65,5 kg/év élelmiszerhulladék, ebbdl 32 kg a pazarlas
- 300 ezer tonna élelmiszer évente

- 570.000 ember egész éves taplaléka

- 32.000 Ft/f6 veszteség évente 4
- 310 milliard forint veszteség a lakossagnak dsszesen w
- 1.960.000 tonna CO, egyenértekes Uveghazhatasu gaz '

- 385.000 ember éves UHG kibocsatasaval egyenértéki

1.750.000 f& 385.000 f6 201.000 &
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| nébih SDG 12.3: “By 2030, halve per capita global food waste at the retail and consumer levels and reduce

food losses along production and supply chains, including post-harvest losses”



SDG 12.3

e Az ENSZ 12.3 fenntarthatdsagi célja: Az
élelmiszerhulladék megfelezése globalisan
2030-ig a fogyasztok és a kiskereskedelem

szintjén és csokkenés az élelmiszerlanc tobbi
szintjén

e Mennyire realis?



Felnottkori szemléletformalas

Kihivas: rutin megtorése. Eszkdzok:
- Uj, figyelemfelkelt kutatasi adatok
- Jol id6zitett kommunikacios aktivitasok
- Fo6ld napja
- Elelmiszerpazarlas elleni vilagnap
- Elelmezési vilagnap
- Husvét, karacsony
- Covid-19 jarvany
- Csatornak
- Sajtékapcsolatok
- Kozosségi média (7850 kovetd)




El6adasok rendezvényeken 72

Interjuk 143 l |
Sajtokozlemények 17

Médiamegjelenés
Televizié 50
Radié
Nyomtatott cikkek
Online cikkek

Osszes elérés
112 466 306




facebook

.Q" NA'anaﬁ rmf'lml
Maradék nélkal SZULETESNAP
KIHIVAS ES

Kezdap . NYEREMENYJAT
‘ & e,

Sejegyzessk J - ¢ sy orenvrunrn an vAi avvAarn o

\ideok A Megosztae  # Javasiat modositasokra  Oldal letiitasa I

Fenykepsk

Néviegy Bejegyzések

Kozosseg |(5\. Maradék nélkil

= gl \ Srepiember 29 LT &)

Ezamenysk ~

M3z Unnepeljk 3 Maradsk nelkil (@ sziletesnapja, 3z

Sizimiszerpazarias elizni vilagnagon! & Etbal az zlkalombal =gy
szuper sziletésnaoi kihivissal &3 nysremanyiasskkal keszinonk nekiek
D

' Maradeknelkul.hu

maradek_nelkul

201 bej=gyzes 1130 kévetd 113 kovetss

Maradék Nelkal

s 1Y

taradsk néliadl kampanyat &s vedd fel 3 harcot az
zn Te
linktree/maradeknelkul
L33 = — & P v P -
T o w- a ] s %
Y W G e W T °
SZULINAP Receptek H hierarchia Hitdnap FoodWaste Campus2021 Polls
Ell BEJEGYZESEX VE
T I ) U
e T S4y,
ADD LE A HASINALTY &
Komposztinnep 2021 OISO & v 2 y 0 et =y
e A OLAIGYOITO HELYEREN! (s r ~ Y- é
Vet e B R o |
R s _p s >
W Pyedett, ha nem @ 7 b
don b Kukaba dotod, vagy & S
= HAON0S CLou
Seqits benew, gy 0
ckobiari BT s A“

maradeknelkul@nebih.gov.hu



nem leszek ' nem leszek

¢ szemet ¢ € szemét <
(I g oo 2

SZULETESNAPI
' KIHIVAS ES
NYEREMENYJATEK
‘N .

SZEPTEMBER 29-TOL OKTOBER 16-IG

H#NEMLESZEKSZEMET
@MARADEK_NELKUL




~-

Palyazat oktatasi intézmeények és civil

7 s as 7 7 7
11. kozosségek szadmara
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Kbzponti téma: élelmiszerhulladékok
s N EL-ELEM, LET-ELEM

komposztalasa
Korosztalyonként aktivitas javaslatok

Dij: szemléletformald ajandékcsomag
és komposztlada
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Regisztracié oktober 15-ig




Gyermekkori szemléletformalas




Gyerekkori szemléletformalas
Iskolai program

Oktatasi anyagok fejlesztése

- Tankonyv, munkafizet, tanari kézikonyv, szerkeszthetd
prezentacidk (angolul is elérhetd)
- Animacios videdk
- Jatékok
Demonstracios 6rak(10000 gyerek, 900 tanar)
Online kvizverseny (1900 gyerek) és tematikus nyari tabor

Vélasz a jarvanyhelyzetre:

- Online demonstracids 6ra
- Rajzverseny élelmiszerpazarlas témaban (300 palyazo)
Osszesen kozel 400 000 didkot értiink el
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Food waste in the EU?

Most of it comes from our homes,
restaurants and canteens

Join the

European Consumer
Food Waste Forum
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Az Eurodpai Bizottsag, a K6z6s )
Kutatokozpont (JRC) és a DG SANTE
altal 1étrehozott mintaprojekt

Cél: szakért6k segitségével
0sszegyljteni a tudomanyosan
alatamasztott élelmiszerpazarlas

csokkentd jo gyakorlatokat a
fogyasztok szintjén




e Az érzelmi attitlid fejlédik a fenntarthato
fogyasztassal kapcsolatban

* A gyakorlati szinten azonban keverednek jo
gyakorlatok a
valaszokkal...

e Tarsadalmi dsszefogasra van szukseg: legyen
altalanosan elfogadott norma az
élelmiszertakarékossag



K6szo6ndm a megtiszteld figyelmet!
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