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Gil komposzt napló.

1. hét I  Mi került a komposztba?

2. hét I Mi került a komposztba?

3. hét I Mi került a komposztba?

4. hét I Mi került a komposztba?

5. hét I Mi került a komposztba?

Hány gramm?

Megjegyzés:

Hány gramm?

Megjegyzés:

Hány gramm?

Megjegyzés:

Hány gramm?

Megjegyzés:

Hány gramm?

Megjegyzés:



Gilikomposzt tiltólista: 
    hús     hal     zsíros, olajos ételek     feldolgozott
ételek     csonthéjasok magjai     tejtermékek

6. hét I Mi került a komposztba?

7. hét I Mi került a komposztba?

8. hét I Mi került a komposztba?

Hány gramm?

Megjegyzés:

Hány gramm?

Megjegyzés:

Hány gramm?

Megjegyzés:

A 8 hét alatt összesen                gramm élelmiszerhulladékkal
kevesebbet dobtam a kukába!

A nagyobb zöldségdarabokat aprítsd fel
Hagymát, káposztát, kenyeret és citrusféléket csak
nagyon kis mennyiségben komposztálj
Érdemes száraz tápközeget (száraz falevelet, faforgácsot)
is rendszeresen adagolni, ha túl nedves a komposzt
Ha száraznak érzed a komposztot permetezd be vízzel
Ne feledkezz el gilisztáid etetéséről, érdemes legalább
hetente, kéthetente etetni őket

Mire figyelj?
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BINGO!
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Első kg komposztált
élelmiszerhulladék

Első 
humuszszüret

Humuszt 
adományoztam

Növényt neveltem
saját humuszon

Még egy 
komposztálóedény

Gilisztateával
tápoldatoztam

Meséltem
másoknak a

gilikomosztról

Más hulladékát is
komposztáltam


