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Az Osszes megtermelt élelmiszer
harmada karba vész =
1,3 milliard tonna veszteség

A mar fogyasztasra el6készitett

élelmiszerek 17%-a szemétbe keril a
kiskereskedelmi, vendéglatd és haztartasi g
szektorban. Ennek megoszlasa:

" 61% haztartasokban
= 26% vendéglatasban
= 13% kiskereskedelemben

931 millié tonna/év

Forras: UNEP (2021): Food Waste Index Report 2021.
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ENSZ - FENNTARTHATO FEJLODESI CELOK:

Kiemelt szerepet kap az élelmiszerhulladékok kérdése
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A 123-as celkitizés alapjan a 2020-as
bazishoz képest 2030-ig a felére lenne
szilkséges csoOkkenteni a haztartasok és a
kiskereskedelem szintjén jelentkez6
élelmiszerhulladékok mennyiségét, és a tobbi
szektorban is csokkentés lenne kivanatos.

Az EU 2023. julius 5-én kiadott, jogi
kotelezettséget tartalmazé célértékei 30%-os
csokkentést tiiznek ki 2030-ig a
kiskereskedelem és a fogyasztas (vendéglatas,
étkeztetés, haztartasok) soran keletkezé egy
fore vetitett élelmiszerhulladék osszesitett
mennyiségében, illetve 10%-os csokkentést az
élelmiszerfeldolgozas agazatban.

A csOkkentési célkitiizéseket minden
tagallamnak egyénileg kell teljesitenie.




Jogi hattér az Europai Unioban:
Elelmiszerhulladékok mérése, csokkentése és kotelezd tagallami adatszolgaltatas

Az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2018/851 iranyelve a hulladékokrol szo6ld
2008/98/EK iranyelv mddositasarol

A Bizottsag 2019/1597 felhatalmazdson alapuld hatarozata a 2008/98/EK eurdpai
parlamenti és tanacsi iranyelvnek az élelmiszer-hulladék szintjének egységes
mérésére vonatkozo kozos modszertan és minimalis mindségi kovetelmények
tekintetében torténd kiegészitéséral

A Bizottsag 2019/2000 végrehajtasi hatarozata a 2008/98/EK eurdpai parlamenti és
tanacsi iranyelvvel 0Osszhangban az élelmiszer-hulladékra vonatkozé adatok
jelentéséhez és a minb6ség-ellendrzési jelentés benyuljtasahoz hasznalando
formatum megallapitasarol
A tagallamoknak 2020-tél kotelez6 az élelmiszerhulladék-mérés, 2022-t61 pedig kotelez6é az évenkénti
jelentés az EU felé.

Kotelez6 tovabba nemzeti élelmiszerpazarlas-csokkentési programot miikodtetni, hazankban ez a
Maradék nélkul program.
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A hulladékhierarchia sorba éllitja

a hulladékok kezelésének lehetséges
maédozatait, a kornyezeti hasznossag
szempontjGbél.

A legelsd lépcssfok, a megeldzés a
legkedvezdbb, és minden kovetkezo
lépcséfok egy kicsit rosszabb meg-

s ®
n e bl h Ov Maradék "'é,'K,U,' / oldast testesit meg, mint az el6zé.




EUROPAI ADATOK
2022

58 W\i{(io: tonna 31,3 millié tonna
131 kg/EU dllampolgdr EU hédztartésok dtlaga:
A 70 kg/f8/év

W Haztartasok
B Feldolgozas
m Vendéglatas
M Termelés

m Kereskedelem

EUROSTAT, 2022
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Teljes

Eurostat 2021-es élelmiszerhulladék adatok — kg/fé/év (2023)

ElsGdleges termelés, élelmiszer-

elGallitas és —feldolgozas

Haztartasok

Kiskereskedelem és egyéb

kereskedelem, vendéglatas és

étkeztetés

EU atlag 131 39 70 22
Ciprus 397 239 71 87
Belgium 262 178 70 14
Dénia 230 114 87 29
Gorogorsza 191 70 87 35
Fortugélia 181 19 124 37
Milta 154 11 92 52
irorszag 150 53 44 52
Hollandia 148 82 48 17
Olaszorszag 140 21 107 12
Litvénia 139 39 86 14
Ausztria 134 22 83 29
Luxemburg 131 29 73 29
Németorszag 131 22 78 32
Lettorszag 130 33 73 24
Franciaorszag 129 44 60 25
Esztorszag 128 45 64 19
Finnorszag 125 38 63 25
Lengyelorszag 113 38 61 14
Bulgéria 103 28 53 23
Szlovakia 99 27 66 5

agyarorszag 91 18 65 8
Csehorszag 91 12 69 10
lSpanonorszég 90 48 30 12
Svédorszag 86 7 59 20
Horvatorszag 71 12 54 5
Szlovénia 68 6 36 26
Norvégia 144 38 75 30




Mivel foglalkozunk?

Szemléletformald program

Oktatasi Program

Haztartasi élelmiszerhulladék felmérés

) Fogyasztoi kutatasok

Tudomanyos publikaciok a kutatasi eredményekbdl

Nemzetkozi és hazai egyuttmikodések

Szakpolitikai konzultacio




A kezdetek és fontos események

\
* Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsdgi Hivatal: program 6tlete és kidolgozasa
¢ Palyazat benyujtasa az EU LIFE Programja altal meghirdetett kiirdsra
J
* Tarsfinanszirozas elnyerése az EU LIFE tdmogatasi keretébdl
e Szemléletformald kampany induldsa
e Maradék nélkil honlap induldsa
* Els6 haztartasi élelmiszerhulladék felmérés )
~
* Maradék nélkil Oktatdsi Program induldsa
e A Maradék nélkiil program valt a legfontosabb referencidvad a magyar médidban élelmiszerhulladék témakdrben
J

* Nemzetkozi lathatdsag
e Egylittm(ikodés EU-s hatdsagokkal és mas szervezetekkel
e Meghivast kaptunk az EU LIFE FOOD WASTE Platform Meeting on Food Waste iléseire, hogy képviseljik Magyarorszagot

e Az EU LIFE Awards 2023. évi versenyén bevalasztottdk a Maradék nélkiil programot a legjobb 3 kdrnyezetvédelmi projekt kozé.
2023 ¢ Az Eurdpai Bizottsag Ko6zos Kutatokodzpontja nemzetkozileg ajanlott jé gyakorlatnak mingsitette a Maradék nélkiil programot.




A haztartasokban keletkezo
eélelmiszerhulladék meérése




Elelmiszerhulladékok megoszlasa

Elkeriilheto

2022 (508 haztartas)

2021 (282 haztartas)

2019 (165 haztartas)

2016 (100 haztartas)

‘ nébih ‘

Bl Nem elkeriilheto
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Eves fejenkénti mennyiségek (kg)
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Munkacsoportok:
Az élelmiszerhulladékok keletkezését megel6z6 jo gyakorlatok

osszegyujtése.

Y reros neno
Iranymutatas az élelmiszer- Iranymutatas az élelmiszer- Segédlet az élelmiszer- Utmutato az élelmiszer-
hulladékok keletkezésének hulladékok keletkezésére hulladékok keletkezésének hulladéekok keletkezésének
megelézéséhez vonatkozoéan megelézéséhez megeldzéséhez
Kereskedelem and.eglatas, Civil szektor
szektor kozétkeztetés szektor Masodsziiret
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5.11.3. Képzettség

A dolgozénak megfeleld végzettséggel, képzettséggel, ismeretekkel kell rendel-
kezni feladatinak ellatasahoz.

Minden munkavillalénak fizikailag és pszichésen is alkalmasnak kell lenni

a kijelélt munka elvégzésére.

A betolthetd munkakirik szerint sziikséges és elvarhato képzettségeket irdsos

dokumentdcioban célszeril ragziteni.

Kozétkeztetést iranyitd élelmezésvezetdnek lehetdség szerint szakiranyn vég-
zettséggel kell rendelkezni.

(Kapcsolodo fejezet: VI, sz. melléklet:
Segédanyag a dolgozék higiéniai képzéséhez)

F
Pazarlast
megel6z6 tipp
Legyen képzési szempont az élelmiszer-pazarlis megelizése.

Pontos rendelésfelvétellel, a vendégek visszajelzéseinek figyelembevételével
mérsékelhetd a visszakiildott maradék mennyisége.

Ettermi vendéglatdsban érdemes felajanlani a maradék becsomagoldsit,




Utmutatok

o Utmutato élelmiszer adomanyozasahoz
élelmiszerfeldolgozd és -forgalmazo vallalatok részére

AZ ELELMISZER ERTEK

o Utmutatod a vendéglatiasban keletkez6 élelmiszerfeleslegek N ﬂ
karitativ célu dtadasahoz (5

» Elelmiszertakarékos rendezvény Utmutatd

FORUM AZ ELELMISIERPAZARLAS ES
~ VESZTESEGEK CSOKKENTESEERT

e Az Eurdpai Unid élelmiszer-adomanyozasi iranymutatdsa
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https://www.azelelmiszerertek.hu/_files/ugd/ec2092_ff1362ac961349f2a9c73250ff7b36bf.pdf
https://www.azelelmiszerertek.hu/_files/ugd/ec2092_17d6fd58ca864b22bc7fc899d793e3b5.pdf
https://www.azelelmiszerertek.hu/_files/ugd/ec2092_c73d4e84711946ef9776851283bfe575.pdf
https://www.azelelmiszerertek.hu/_files/ugd/ec2092_5c447614734d4b54be1b5e5d02796fd0.pdf
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Eurdpai
Bizottsag

A fogyasztm élelmiszerhulladék csokkentése:

ajanlasok elelm|szer|par| vallalkozasoknak

European és mas szervezeteknek
Consumer

Food Waste

Forum . * Elelmiszerpazarlds nyomonkdvetése és a

~—,‘QOJ vendégek tajékoztatasa a tudatossag novelése
éerdekében

* Elviteles dobozok hasznalatanak osztonzése

= e | 4FoodWasteEU * LehetOség biztositasa a vasarlok szamara az

adagok méretének és 6sszetevldinek

modositasara




Ha egy etteremben nem tud mindent megenni, akkor a maradekot elcsomagoltatja?

Jarok étterembe, és ha megmarad
valami, nem csomagoltatom el

Jarok étterembe, és ha megmarad

2020

valami, néha elcsomagoltatom
2019
Jarok étterembe, és ha megmarad ® 2018
valami, gyakran elcsomagoltatom = 2017

Jarok étterembe, de mindig
mindent megeszek

Nem jarok étterembe

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%



SMP-FOOD-2022-FoodWaste-NCA-Hungary projekt

* Lebonyolitd: Elelmiszerldnc-biztonsagi Centrum Nonprofit Kft. (ELBC — Nébih)
« Cél:
e 2022 6ta kotelez6 tagallami élelmiszerhulladék adatszolgaltatas tamogatasa
* 30%-0s EU csokkentési cél nyomonkovetésének tamogatasa (jelenleg targyalas alatt
allé jogszabaly)
* Harom célterulet:
* Vendéglatas és kozétkeztetés
e Kiskereskedelem
e Haztartasok
* Elelmiszerhulladék felmérés: iskolai étkeztetés; éttermek; rendezvény étkeztetés
* Elelmiszerhulladék mérési Utmutaté vallalatok szdmara
* +FoodRUs e-learning platfrom: https://www.foodrus.eu/foodrus-e-learning-course/

RN Funded by
LN the European Union
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A programot tamogatta:

I bl | I AGRARMINISZTERIUM

A MAGYAR TUDOMANYOS
AKADEMIA

BOLYAI JANOS KUTATASI Un( Uj Nemzeti F
OSZTONDIJ KURATORIUMA Kivalosag Program
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