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AZ ELELMISZERPAZARLAS SZAMOKBAN

1300 M

Tonna elpazarolt élelmiszer a
vilagban, ami az 6sszes
eléallitott mennyiség 33%-a. o . :
Ehezés... ©— ETELHULLADEK

- TERMELESE
oo (KG FEJENKENT)

12%

https://www.youtube.com/watch?v
=hpM9gMu9FQ4

0%

Hozzajarulas az
uveghazhatasu gazokhoz,
3.3 Mrd tonna CO, kibocsatas.



https://www.youtube.com/watch?v=hpM9qMu9FQ4

KORNYEZETI, GAZDASAGI, TARSADALMI HATASOK
Rengeteg szervezet foglalkozik a kérdéssel.







VENDEGLATAS SPECIFIKUMOK

Mérés és elemzés Kiszamithatatlan Tobblépcs 6s
hianya vendégszam el 6allitasi folyamat
Amit nem mérink, azt Szallodai foglaltsag el6rejelzés, Beszerzési mennyiségek, szallitas,
menedzselni sem lehet. kiilsés vendégek,rendezvények, raktarozas,termelés. Sok

eltéré vendégosszetétel. szereplé, nagy eréforras igény.

Home office.

Uzemeltet 6i Fogyaszt6i szokasok, A maradék kezelési
elkotelezettség vendég viselkedés nehézségei
Kevés ismeret, tréningek hianya,  Plate waste. Szigoru HACCP eléirasok.
motivalatlansag. Utazés alatti fegyelmezetlenség. Ujrahasznositasinehézségek.
Kinek mi a feladata? Kifizettem! Eskiivé... Adomanyozas tulbiztositasa.
Nincs idg.., nincs célkitlizés... Eltérd gasztro kulttra. Csomagolas.

S 4 »




03




MERES ES ELEMZES

Al vezérelt technologia szoftvereket,
intelligens mérlegeket és kamerakat
kombinal a konyhakban keletkezé
¢lelmiszer-hulladék figyelésére ¢S
kiszamitasara.

e IcanPath

e Winnow

A személyzet a ‘merleg segitségével
osztalyozza ¢€s lemeéri az Osszes kidobott
¢lelmiszert, a szoftver pedig mintéakat
azonosit a  pazarlas minimalizalasa

érdekében. /// .




& $,773.90
Submitting transaction...

al Impact

Enmviranment
a}. 66.7

24,400




s N Kereslet beeslés |
Felmérés, tervezés ~——+  Igényfelmérés |
h_ J Elfrejelzés (vendégszdm, dssze

bee | ey TOBBSZEREPL 0S FOLYAMAT

Techikai problémik
Szabdlyozas
Lejdrati idé, raktarozisi fory

_.,{

Az elkerulhet6 pazarlas a folyamat

Dolgozii hiba |

Tl Mgl minden szakaszaban megel6zhetd.
Frissentartis
Feliratozds

« Nem csakavendégszam,hanem
az 0sszetételeldrejelzese is.

o Igényfelmérés,elégedettseg
meres.

- . Egyszer(sitett étlap,kevesebb
0sszeteveo.

ahasznesiie [Bmmm] « Tanyeérmeret,adagolas.

Eszkizik
Ujratdltés, adagméret

|
Elrendezés i
]




29.09.2016

K|

29.09.2016 Forecasted
R Guest number Captivity % breakfast
couverts
Business individual No Contracted 46 75% 35
Business individual Contracted 17 86% 15
Business groups MICE 0 100% 0
Business groups Airlines 0 0% 0
Leisure individual No Contracted 209 76% 159
Leisure individual Contracted 96 100% 96
Leisure groups 21 100% 21
Personal others 8 100% 8
TOTAL 397 84% 333




PREFERENCIAK

TOP 5 KEDVENC 5 LEGKEVESBE KEDVELT
GYUMOLCSOK BACON
HASH BROWN PIRITOTT GOMBA
TOJASOS ETELEK PARADICSOMOS BAB
GOFRI VIRSLI / KOLBASZ

PEKARU

HIDEG FELVAGOTTAK




MANAGEMENT, SZEMELYZET
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Véllalati szint ii elkételezettség Pontos akcidterv keszitése

&

7 il Set up a team and review waste data
iy Set waste prevention and recycling targets and share with staff

Make staff aware of the benefits of waste management, e.g. hold a waste
awareness week

Train staff on how to prevent waste in their work area

Keep staff updated on progress —use team meetings, posters, etc
Encourage staffto put ideas forward for further improvements
Challenge wasteful behaviours —ask questions

Reinforce good practice and recognise the contribution of individuals.
Communicate your success with your customers

ccure | MAMA | adogio ibls ibis ibis notewsw

uide ,mnuel , policy, Tajékoztatas, képzés, motivalas,

best practice , blog verseny ‘, g——«
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15 REQUIRED ACTIONS
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PLANET 21 A5

EMPE%EES

1. Designate a person in chargs
of PLANET 21

2. Train staff on respecting the
walues and ethical rules of the

3. Train staff on eco-friendly
behavicur specific to thisir
ok

1&. Institute a staff committes
on “Health, Safety and Well-
Being™

17, Implement collectie
planning for work schedides

1E. implement & ooncrete
measurs on dhersity

15. Train staff on health and
well-being at work

2. Train staff an appropriste
behavicur and attitudes at

work

21. Facilnate staffls commutes
betwesn home and wark

22 Facilitate stafff lodging

3. Rarise awareness inberrally
on the fight against staff
flliteracy

PLANET 21 In Action,

GLIFSTS

bid

4. By default, reuse sheets for stays

Ionger than one night

5. Offer ot beast 2 eco-friendly

welcome products {bath gel, somp,
sha

Mo
6. Display key FLANET 21 messages

determined for =ach brand

PRODUCT

24, Roll out the “Meeting 217 offer

25, Use at least 2 eco-labelied
cheaning products or non-chemical
cheaning

26, Offer eco-friendly sheets or
bedspread covers

27. Provide eco-friendly towels

8. Have eco-designed bedding in
PUETL FOCTE

29, Offer at least 2 eco-friendly
products: toilet paper, Eissues,

towels of printing paper

30. Offer an altesnative bo plastic
water bottles

31, U= eco-friendly point and carpet

32, Highlight the PLANET 21
commitment on & dedicated wall
mural or 2 wall with

33, Offer eco-friendly or solidarity
products in the hotel shops

34. Provide eco-friendly or solidarity

35, Use eco-friendly magnetic key
cards for guest moms

36, Display (additional | PLAMET 21
messages sbout made by the hoted

SERVICES
37, Implemnent at l=ast one measure

to systemnatically reduce printing
il s

38, Organise & guest swarensss raking
event around PLANET 21 or
SOLIDARITY

39, Offer a charging station far
sectric

oars
40, Offer eco-friendly transport
services
41. Offer sustainable trips nearby the
hatel

42, Publicire the hotel's PLANET 21
measures an social networks

1

B
o

7. Ban the ume of overfished species

43, Roll cut a program to: fight food
waste

44, Respect the Healthy and
Sustainable Food Charter

a5, Install an wban garden

4¢. Use local products

47. Offer food products with third-
party labels jorganic, fair
trade._|

48, Recycle food waste

45, Use Flant for the Planet” food

products

50. Offer vegetarian foods

§1. Offer honey from beshiees
installed anceund the hotel

(R

in-house label for hotels with 4 levels

BUILDINGS

&, Messure and analyse water and emergEy
consumption an a monthly becs, Act if there
are any malfunctions

S, Mest the water flow sandards for all showers,
taps and toilets

10 Ensure waste water & treated

11. Use energy-efficient bight bulbs

1L Recycle hazardous waste

13 Recycle 2 types of waste: paper, ghass,
cardboard oo plastic

WATER B ENERGY

51 Have a S-yeer woter femergy investment
plan, with ROl caloulated

53 imstall a systemn o aubomatically collect and
analyse water /energy/temperature data
(meters, sub-meters, ensors)

!-l.rml.ubeallcqlq:\menl and hot and cold
retworks

55 Put in place water /energy preventive
maintenance basics

54 mplement wabter and energy “quick wins =

ST, imtroduce & process for managing ccoupied
.lnd mmleu maodes for roomes and public

58 Cﬂ'lm‘l:ﬂ & expert to perform a
water! energy disgnosis on the hotel onoe
every 5 years

55, Mave a controlled system for collecting and
recycling rairwater

&0 Mave a controlled system for recycling
household water

&1. Take advantage of =quipment changes to
imprave their performance

&L Have 3 renewable energy gereration system

A3 Provide 100 renewable electricity

EMWIRDNMENT

&l Have a low-carbon certification for
construction & remowations

&5, Mave a certification on sustainable buildings

4 Be I50'|4m1 certified

&8 Use eco-friendly products and processes for
pood water

WASTE

&5 Recycle paper, glass, cardboard and plastic

T irestall rexcycling bins in guest rooms and
meeting rooems

7. Collect and recyche cooking ol

TZ Recycle coffes capmules

T3 install a trash compactor

T4 irstall grease bins bo recycle cooking grease

P

e

s

=

=k L

PARTHERS

S

75. Follow the Ethics and C58

checkiist for purchases mads

diractly by the hotel

4

COMMUNITIES

14 Participate in the Plant far the
Flanet” program

15 Roll cut 2 WATCH program on
prodecting chil dren

M. Support kocal communities
close to the hatel

77. Donate produscts being
phased out for reuse or
recycling

T&_ Donate unused food

products
5. implement fundratsing
operations

Bronze
Required actions
+ 29 paints

G Platinum

m > 110 points



A VENDEGEK

A vendégek bevonasa ésdukalasa
lehetséges!
Maguktol még nemkornyezettudatosak ...

Megvaltoznak az étkezési szokasai az
utazésai alatt?

"Nem Tudom"
lleﬂ
"[gen" EeSS————

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00%
wno mfeérfi




Did you know that 1/3 of all food
produced globally goes to waste? I::E‘ﬂ'l‘::lu.lstg EAT BUT

VISIT THE BUFEET MORE TIMES

& MAKE A PLAN BEFDRE EATING

ENCOURAGE OTHERS TO BECOME MORE
CONSCIOUS

i
kg e Every plate counts! Our hotel works hard
DL ngu?‘.st food waste, you can too!




EGY KAMPANY HATASA

Mérés 1. Mérés 2. Mérés 6 nap atlaga
Reggeliz6k szama (atlag, t/nap) 191 162 176,5
Atlagos ,plate waste’
Atlagos fogyasztas (gramm/fé) 473 556 511
,Plate waste’ aranya a
fogyasztasbdl (%) 5,09 3,65




A TAKAREKOSSAG
MILLIOKAT ER

Nem vesszuk meg, nem szallitjuk, nemdjiik, nem mossuk, nem f6zziik, nem tartjuk melegen, nem fizetiink
az elszallitasért...




ETELHULLADEK KEZELES

Kreativ Ujrahasznositas Adomanyozas

Alaplevek, gyumodlcs salata, sutemények... A Magyar Elelmiszerbank Egyesiilet készétel
Személyzeti étkezés. menté kezdeményezése.

Dogy bag.

Komposztalas

Haztartasiés ipari méretekben.
Regenerativ, Net pozitiv, Korkords vendéglatas.

ALLATOK ELELMEZESE

KOMPOSZTALAS, IPARI
FELHASZMNALAS

A 4




ONT IS ZAVARJA A MARADEK? ADJA AT JOTEKONY CELRA!

A megmaradt, még «F A pékarut, zoldség-gylimalesat, +# A fel nem haszrnalt
fogyaszthato keszeteleket csomagolt elelmiszereket alapanyagokat
=1
1“@-“‘- -.h.-@.-*-- QGU B "N i
A SZAKTUDASTOL AZ ESZKOZOKIG MODSZERUNK TENYLEG MUKODIK
MINDENT MI BIZTOSITUNK! ES TELJESEN BIZTONSAGOS!
W Amegualdsitisihor spiksdges (NEBIH-hel is egyertetett) s 18 dve foglalkorunk dlelmiszermentéasel, vl vagyunk
mddszertani segitséget; srazmillié kild adomdnyozdsin,
Ar ademdnyek elszallithsdt &5 nélkilgedknek toridnd o Amodsrertanunkat a NEBIH-hel is egyestetiik &3
eljuttatasat; laborvizsgilatokkal is igazaltuk,
Az dtvett ételek megfeleld hitésének birtositasat; oF A hatési lincot Eurdpa elss késoétel-mentd
» Adoborzokat, amikbe az ételek csomagol hatok; teherautéjival és szimos sokkold hitdvel tartjuk.
of  Adokumenticiat, nyarmonkévetist bs a teljeskdnd v Szdanil is 15bb bevetésen jirtunk, tibb mint 40 ezer adag

feleldaadpediialin: melegetelt mentettink

" Azadomanyokat dtlithatd modon, hiteles karitativ

o Visszajelzéseket az adomanyok felhasznalasardl; s i
stervezeteken keresobil osztjuk ki.

%

Tarsasigi addkedvezményre jogositd addigarclast,

+* [Eztaszakma is elismen: turisrtikai Fenntarthatdsagi Dijat
niyertink 2024-ben.

Ha On is szivesen segitene, keresse munkatarsunkat! : . Magyar

R e Elelmiszerbank
ajnal Heariett - fejlesztesi vezeld - I

hajnal henrictt@elelmisserbank. hu | 06-30-225-0233 EQ?ESU Et

ETELT MEHTOMNE, HOGY FELETET MENTSONK




KOSZONOM A
FIGYELMET!

Karakasnemorvay.klara@uni-bge.hu

18 %“ 57

e @ O ®@

CREDITS: This presentation template was created b@lidesga including
icons by Flaticon, and infographics & images by Freepik

Fenntarthatésag
Gazdasagi és Tarsadalmi

BGE Hatasai Kivalssagi Kszpont m



https://bit.ly/3A1uf1Q
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr
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